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DUNANTULI

POSTAS SE

2024. augusztus 10-én Szigetvari vizi sportnap!
Kedves Munkatarsak, Sportbaratok!

A Dunantuli Postas Sportegyesiilet
2024. augusztus 10-én Szigetvaron csaladi vizi sportnapot rendez.

A strand és gyogyfurdé gyoégy- és termalvizes, valamint normal medencével, wellness részleggel,
strandroplabda- és mfiives focipalyaval, tegball asztallal varja a vendégeket.

A Dbelépbjegy teljes kori firdéhasznalatot foglal magaba (wellness részleggel egyiitt).
A vallalkozé kedviieknek lehetéséguk lesz kiilénb6zd vetélkeddkon is dsszemérni erejiket.

A részben fedett helyszinen az idéjaras viszontagsagai sem szélhatnak kozbe.

Esés id6 esetén a kdzelben talalhaté tornacsarnokban tartjuk a kispalyas labdarigoé és
roplabda mérkézéseket! Ezért ne csak miifiives cip6t hanem teremcipét is hozzatok!

Résztvevdk: Els6sorban Baranya-, Tolna-, Somogy- Zala megye DPSE tagjai, de errél a terlletrdl
minden postai dolgozé és kdzvetlen csaladtagjai részvételének oralink.

Erkezés: 08.30-09:30 (Erkezéskor a résztvevék csuklépantot kapnak.). A regisztracidé 12:00-ig tart, eddig

tudjuk kedvezményes belépdvel beléptetni a résztvevéket.

Kozkivanatra!!!! Varlatogatas: 09.30-10:30 viselet- és fegyverbemutaté egyéni hozzajarulas
800 Ft/f6

Megnyit6: 10.30
Programok:

10:15 -17:15 — Masszazs massz8rék bevonasaval (2000 Ft egyéni hozzajarulas szikséges és el6zetes

regisztraciohoz kotott hataridé 2024.07.29)
A nap folyaman tobb alkalommal is zenés vizi fitness 6rat tartunk profi oktatoéval.

Csapat versenyek:

10:45 - 13:30 Férfi foci 5+1 f6s csapatok elézetes nevezése alapjan (miflives palya vagy tornacsarnok)
14:00 — 15:30 Strandroplabda 4 f6s vegyes csapatokkal (Réplabda a tornacsarnokban)

13:00 — 15:00 Petanque 3 f6s vegyes csapatokkal

11:00 — 13:00 Szarazfdldi valtoversenyek 4 f8s vegyes csapatokkal (Gyerekeknek)

10:45 — 15:00 Rendhagyd triatlon (Darts, Sulylékés, Célba rugas) (Férfi, N6i, Gyerek)

14:00 — 16:00 Tegball verseny 2 f8s csapatokkal

Egyéni versenyek:

11:00 - 15:00 — Darts verseny egyéni (High score 5 koérds néi- férfi gyerek 14 éves korig)
11:00 - 15:00 — Sulylokés (Noi-férfi-gyerek 14 éves korig) 6ranként lehet jelentkezni I6késre
14:00 - 15:30 — Sakk verseny (Ndi-férfi-gyerek 14 éves korig)

A meghivéban megtalalhatéak, a sportagi versenyeket csak megfelel6 jelentkezd esetén tudjuk
megtartani, ezért fontos az el6zetes regisztracio, de lesz lehetéség az egyéni versenyeken
illetve a petanque-ban a helyszinen is nevezni!

Keressiik a legsportosabb csaladot, akik a legtobb versenyen eredményesen
szerepelnek kiilén dijat kapnak, ami legyen meglepetés!

Valamint dijazzuk a legtébb tagot megmozgaté szakmai kérzetet is a dijazas itt is
legyen meglepetés!
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Eredményhirdetés: 16.00

Az utazas a korzeti sportvezeték 6nallé szervezésében torténik

Koltségek: A részvételi dij DPSE tagoknak egységesen 1500 Ft, a nem DPSE-tag postai dolgozdknak
személyenként 2000 Ft, nem postai dolgozéknak 2850 Ft, diakoknak (6-t6l 18 éves korig) 1500 Ft, mely
Osszeget jelentkezéskor kell befizetni! A jelentkezés 6 éves korig ingyenes. A masszazshoz 2000 Ft
egyeéni hozzajarulas szikséges.

Minden résztvevé SE-tag 3 db és 6-14 éves koru diak 2 db 500 Ft-os bont kap, a nem DPSE-tag
postai dolgozok pedig 1 db 500 Ft-os bont, melyet a strand biiféjében tud bevaltani!

Jelentkezés: a mellékelt Jelentkezési lapon a korzeti sportvezetéknél lehet (a résztvevék név szerinti
felsorolasaval 2024. augusztus 5-ig.

e Tolna: Komaromi Laszlénal (Komaromi.Laszlo@posta vagy posti uton (+3630771-7114)
e Baranya: Végso Ferenc Gabornal (Vegso.FerencGabor@posta.hu vagy postai uton). (+3630771-2469)
¢ Nagykanizsai korzet: Santa Csabanal (Santa.Csaba2@posta.hu vagy postai Uton ) (+3630771-2018)
o Zalaegerszegi korzet: Vucské Janosnal (Vucsko.Janos@posta.hu vagy posta
uton) (+307704307)
e Kaposvari korzet: Siile Ottonénal (Suele.Ottone@posta.hu vagy posta uton) (+3630772-2132)
o Siofoki korzet: Ukds Bélanal (Uekoes.Bela@posta.hu vagy posta Gton) (+3630772-2234)

Erdeklédni e-mailben a Vegso.FerencGabor@posta.hu vagy a 06/30/771-2469-es telefonszamon lehet.
Fontos, hogy abban a versenyszamban, melyre jelentkeztek, részt is vegyetek!

Varjuk minden kedves DPSE-tag, postas kolléga és csaladtag jelentkezését!

Udvozlettel:

Végs6 Ferenc Gabor B&sze Csaba
fészervezd, Baranya sportkorzet vezetéje DPSE elndk
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