
 

 

Mikulás – sportnap 

 

Mikulás váró sportnapunkon a postás gyermekek és szüleik is szép számban vettek 

részt 2023. december 2-án Ajkán. 

Délelőtt a gyerekeké volt a főszerep, de aktívan bekapcsolódtak a szülők is. A 

gyerekek érkezéskor egy „menetlevelet” kaptak, amelybe a különböző állomásokon 

pecséteket gyűjthettek. Hat pecsét összegyűjtése után egy zsákbamacska húzásával 

választhattak ajándékot a karácsonyfa alól. Az első állomás mindjárt az udvaron volt, 

ahol a nagyobbak saját maguk, a kisebbek helyett pedig a szüleik tekerhettek egy 

kört a postás biciklivel. A következő megmérettetés egy ugróiskola volt, amely 

teljesítése után juthattak el a mézeskalács díszítő állomáshelyre. Miután elkészültek a 

szebbnél szebb mézesek a kreatív kuckó várta a vállalkozó kedvű résztvevőket. Itt 

bingótáblákkal, színezőkkel, hóember készítéséhez sablonokkal, a nagyobbak pedig 

keresztrejtvényfejtéssel mulatták az időt. A társasjátékok és a kirakók is nagy 

kedvencek voltak. Az activity résztvevői nagyokat nevettek egymáson, míg 

próbálták lerajzolni vagy épp elmutogatni a feladványt. A zenefelismerésben a kicsik 

jeleskedtek és szívesen énekeltek is nekünk. A darts, csocsó, ping-pong és kosárba 

dobálás kicsik és nagyok kedvence is volt. Miután elfáradtak a nagy játékban 

pizzával és goffrival tömték meg a pocakjukat. A mikulás érkezését közös éneklés 

előzte meg. A puttonyból pedig minden jó és persze eleven gyereknek is jutott 

mindenféle finomság. A napot a szülők megtáncoltatásával zártuk, ahol mindenki 

egy kicsit lazíthatott az év végi hajrá előtt. 

Összességében egy eseménydús, vidám szombati napot töltöttünk el együtt a mi 

nagy postás családunk körében. 
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