
Őszi körtúra a Nagy-Mély-völgy 

és 

Melegmányi-völgy útvonalán 

 

 

Sportkörünk 15 fős csapata – több résztvevő családtagjaival kiegészülve – őszi gyalogtúrát 

szervezett a Mánfa környékén található Nagy-Mély-völgy és Melegmányi-völgy festői 

útvonalán. A körtúra teljes hossza megközelítette a 12 kilométert, amelyet változatos 

terepen, kellemes tempóban tettünk meg. A túra során gyönyörködhettünk az őszi erdő 

színeiben, a lehulló falevelek puha szőnyegében, és bár a Melegmány-vízesés ezúttal víz 

nélkül fogadott bennünket, a völgyek csendje és a friss levegő így is különleges hangulatot 

adott az útvonalnak.  

A résztvevők végig jókedvűen, egymást bátorítva haladtak, és több pihenőpontnál is volt 

lehetőség közös fotók készítésére és rövid beszélgetésekre. A kirándulás nemcsak fizikai 

kikapcsolódást, hanem közösségépítő élményt is jelentett számunkra.  

A túrát mindenki sikeresen teljesítette, kellemes fáradtsággal és sok szép emlékkel tértünk 

haza. 

 

Kiss Ivett 


